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Sammanfattning

For att skapa en miljomassigt hallbar stad behdver manniskorna i den ha anledning och mgjlighet att
anpassa sina vardagliga vanor i linje med stadens hallbara utveckling. I denna rapport behandlas
vanor i form av vardagliga resor och transporter, t ex inkdp av dagligvaror. Mer specifikt har
undersokts hur tillgang till ett ladcykelsystem skulle kunna bidra till mojligheter att leva bilfria liv.
Studien ingick som del av det stérre projektet Innovativ Parkering for klimatsmarta stader. De
boende i en bostadsrattsforening i Bagarmossen, en av Stockholms sddra fororter, fick tillgang till en
l&dcykelpool, d v s tre sa kallade l1adcyklar (lastcyklar med tre hjul och stor lada) som de fick boka och
anvanda som de ville april-november 2013. Vi fragade oss pa vilket satt tillgdngen till 1ddcykelpoolen
paverkade de boendes rese- och transportvanor i vardagen.

Den kvantitativa delen av studien visade att nastan 20 % av hushallen bokade cyklarna en eller fler
ganger och 5 % av hushéllen anvande cyklarna 10 ganger eller fler under forsokets period. Gemensamt
for de som anvént cyklarna flitigt har, enligt de kvalitativa intervjuerna, varit en vilja att leva ett
bilfritt vardagsliv samt att man hade flera olika slags transportbehov. Ladcyklarna har anvants till
utflykter och drenden, det vill saga bade néjes- och nyttoresor.

Bland forutsattningarna for ladcykelforsokets framgang fann vi en positiv installning till
ladcykelpoolen i foreningen — aven bland medlemmar som inte sjilva anvande ladcyklarna. Vi fann
ocksa goda fysiska forutsattningar for cykling i Bagarmossen med omnejd samt att foreningen valt att
bygga vidare pa redan existerande praktiker vad galler bokningsférfarande. DarutGver resonerar vi
kring att ladcykelforsoket kunde varit an mer lyckosamt om &dven ansvarsfordelningen for
cykelunderhallet samt informationsspridning och instruktion byggt vidare pa foéreningens redan
inarbetade praktiker med sarskilda arbetsgrupper. Kopplat till detta visade sig ocksa viktiga fragor
vara en noggrann och konsekvent introduktion av ladcyklarna samt att ladcyklarna star pa ett synligt
stalle for de presumtiva anvandarna.

Ladcykelanvandning kanske inte ar for alla boende och ej heller i alla situationer, men vi tror att om
ovan namnda lardomar beaktas sa &r chanserna att en mobilitetstjanst som en ladcykelpool, nar en
optimal anvandningsgrad.



Summary

In order to create an environmentally sustainable city people in it need to have reason and
opportunity to adjust their everyday habits in line with the city's sustainable development. This report
covers the habits in the form of everyday travel and transportation, such as grocery shopping. More
specifically examined is how access to a cargo bike system could contribute to the ability to live car-
free lives. The study was included as part of the larger project Innovative Parking for climate-smart
cities. The residents of a housing association in Bagarmossen, one of Stockholm's southern suburbs,
had access to a cargo bike pool with three cargo bikes that they were allowed to book and use as they
wanted from April to November 2013. We asked ourselves how access to the cargo bike pool affected
the residents' travel and transport habits in daily life.

The guantitative part of the study showed that nearly 20% of households booked the bikes at one or
more occasions and that 5% of households used bicycles 10 times or more during the study period. In
common for those who used the bike frequently, according to the qualitative interviews, was a desire
to live a car-free everyday life and that they had several different kinds of transportation needs. The
cargo bikes have been used for outings and errands, i.e. both leisure and utility trips.

Among the conditions for the cargo bike pool trial being successful, we found a positive attitude
towards the cargo bike pool in the housing association - even among members themselves did not use
the cargo bikes. We also found good conditions for cycling in the Bagarmossen vicinity and that the
housing association decided to build on existing practices regarding the booking procedure. In
addition, we discuss if the cargo bike pool trial could have been even more successful if the division of
responsibility for bicycle maintenance and dissemination of information and instruction also would
have been built on the association’s already established practices with particular task groups. Other
issues linked to this were the importance of a thorough and consistent introduction of the cargo bikes
and that the cargo bikes are placed in a visible place for the prospective users.

Cargo bikes may not be for all residents, or suitable for every occasion, but we believe that if the

above-mentioned lessons are taken into account the chances of a mobility service such as a cargo bike
pool, reaching an optimum utilization rate are increased.

Forord

Denna rapport ar ett resultat av arbetspaketet "Demonstration och utvardering av ladcyklar” som
ingar i projektet Innovativ Parkering, ett Vinnovafinansierat projekt.

Vi vill sarskilt tacka de boende i brf Friheten.
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1. Introduktion

Innovativ Parkering har som 6vergripande syfte att skapa attraktivare boende- och stadsmiljéer samt
att sanka saval bygg- och boendekostnader som klimatpaverkan fran de boendes resor. Innovativ
Parkering forvantas ocksa bidra med nya lésningar som kan 6ka bostadsbyggandet i Stockholm och
ska gora detta genom att demonstrera och utvardera nya lésningar for parkering och mobilitet, och
utarbeta robusta avtalsformer for nya mobilitetstjanster som bilpool, ladcykelpooler och hantering av
gatumarksparkering mm vid nybyggnad av hus dar bilparkering inte gar att losa eller dar
parkeringskostnaderna overstiger efterfrdgan. Innovativ Parkering arbetar utifran konceptet flexibla
parkeringstal, ett koncept som innebar att kommunen ger byggherrar mojlighet att paverka antalet
parkeringsplatser som maste byggas i samband med uppférandet av nya ldagenheter och kontorshus.
Idag ar det sa att kommunen séatter ett parkeringstal, som byggherren sedan maste uppfylla for att fa
lov att bygga. Med flexibla parkeringstal kan byggherren istéllet férhandla ner det satta tal mot att man
istallet erbjuder sa kallade positiva mobilitetstjanster. Exempel pa positiva mobilitetstjanster ar olika
typer av fordonspooler, leveransskéap for hemleveranser och informationslésningar for samakning och
kollektivtrafikresor. H&r rapporteras det av projektets fem delar som haft arbetsnamnet
Demonstration och utvardering av ladcyklar.

1.1 Syfte och fragestallningar
Syftet med denna rapport ar att beratta om ladcykelprojektet som sadant, vad som hande, vilka som

anvande cyklarna och vad for slags resor som gjordes med cyklarna. Syftet ar dessutom att dra
lardomar som ar anvandbara infér nasta steg i projektet, att bygga demonstrationshus dar
mobilitetslésningar ingar.

Néagra av de frdgor som vi undersoker ar hur en mobilitetslésning kan bidra till att manniskor
forandrar sina vardagliga transportvanor och huruvida deras vardagliga transportvanor forandras at
ett mer miljomassigt hallbart hall.



2. Bakgrund

2.1 Bagarmossen och brf Friheten

Bostadsréattsforeningen Friheten ligger i Bagarmossen, och &r en av de &ldsta foreningarna dar.
Bagarmossen ar en Stockholmsférort séder om innerstan som byggdes pad 1950-talet och ligger intill
Nackareservatet, ett stort friluftsomrade. Det ar en tidstypisk forort byggd efter den sa kallade ABC-
modellens ideal (Waldo 2002), det vill sdga, att det i anslutning till tunnelbanan finns ett litet centrum
med service och att detta centrum ocksd kan nds till fots fran forortens alla delar. N&rmast
tunnelbanan ar bebyggelsen framst flerfamiljshus men i utkanten finns det dven smahusomraden.
Bagarmossen har ingen genomfartstrafik och har val utformade cykelvagar, ndgot som ocksé péatalas
och uppskattas i vara intervjuer.

Bagarmossen kan sigas ga igenom en gentrifieringsprocess, i alla fall delar av Bagarmossen.
Gentrifiering & en komplex process som inbegriper forandring av de boende och andra
"markanvéandare” i ett omréade s att de nya markanvandarna har hdgre socio-ekonomisk status an de
tidigare markanvéndarna, samtidigt som den bebyggda miljon férandras genom att kapital investeras i
omradet (Hedin 2010). P4 senare ar har Bagarmossen seglat upp som en alltmer attraktiv plats att bo
pa, i takt med att de narfororter allra narmast innerstan blivit allt dyrare. Detta ar ocksa nagot som
namns i de intervjuer som vi gjort. Bagarmossen ar inte en plats man "hamnar” pa utan en plats som
man soker sig till av olika anledningar. Nagra av de skal som boende namnt ar narhet till natur, bra
kommunikationer och att det inte finns ndgon genomfartstrafik. Andra skal som kommit upp i
intervjuerna ar att det ar ett séakert och tryggt omrade jamfort med andra liknande omraden pa samma
avstand fran innerstan och att man har vanner som bor dar. Féreningen &r relativt stor och bestér av
260 lagenheter i sju huskroppar. Lagenheterna &r framforallt 2:or och 3:or (187 st.), 45 st. &r ettor och
24 st. 4:or och 3 femmor. Fdreningen, som ar en av de aldre bostadsrattsforeningarna i Bagarmossen,
har pad senare ar gatt igenom en foryngringsprocess och manga yngre, bade ensamstdende och
barnfamiljer har flyttat in.

Bostadsrattsforeningen ar, som tidigare ndmnt, en gammal och etablerad férening och fungerar val
enligt de boendes utsagor. Féreningen har ocksa en lang erfarenhet av att arbeta i olika arbetsgrupper
for att 16sa de behov eller problem som féreningen kan komma stéllas infér. Man ar som boende
valkommen, men inte tvungen, att delta i de olika arbetsgrupperna, som ror allt fran tradgardsgrupper
till upprustning av lekparken pa garden, eller inférande av komposteringslador, nagot som enligt de
boende bidrar till trivseln i hog grad. Eftersom féreningen ar sa pass stor, med 260 lagenheter, sa blir
heller inte engagemangskravet lika tyngande som det kanske blivit i en mindre férening.

2.2 Metod

I denna studie har vi anvant oss av en mangd olika metoder men hela tiden med en etnografisk ansats.
Med etnografisk ansats menas har att vi har velat se hur ladcyklarna har anvants i denna specifika
kontext, en bostadsrattsforening i en séderforort i Stockholm. Det innebar att vi beskriver och forséker
forstd vad det innebér att vara en ladcykelanvandare i Bagarmossen 2013 pa ett sa fullstandigt satt
som vi formar. Hur vi tolkar och analyserar materialet blir alltsd avhangigt de specifika lokala
forutsattningarna. Vi har djupintervjuat (hur manga) boende, bade sddana som inte anvant cyklarna
saval som de som faktiskt har anvant cyklarna. Vi har haft som malsattning att fa en sa stor spridning
av informanter som moijligt, och vi har hittat informanter pa lite olika satt. Ett av satten som vi fatt
kontakt med informanter pa har varit genom den sa kallade fore-enkaten.

Fore-enkaten &r ett av de metod-verktyg som vi anvande i detta projekt. Fore-enkaten har flera syften,
att varva informanter for djupintervjuer, att ge indikation pa kunskap om olika sorters lastcyklar och
indikation pa resvanor for bil och cykel. Med fore-enkaten foljer ocksd information om projektet i
stort. Eftersom var erfarenhet sager oss att ett vanligt 6de for enkéater ar de alltfor ofta forblir
obesvarade eller alternativt inte kommer tillbaks till forskaren valde vi i detta fall att distribuera fore-
enkaten genom att ringa pa hos de boende, forklara vart arende och saga att vi kan komma och hamta
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den om en liten stund. Detta visade sig vara ett effektivt satt att fa folk intresserade och besvara
enkéten. For de som ville ha lite langre tid pa sig att svara pa fore-enkéten eller inte hade mdjlighet att
fylla i den dar och da hade vi med oss adresserade och frankerade kuvert att l4gga pé postladan. Detta
har ocksa visat sig ge ett resultat dver forvantan. Fore-enkaten finns med i Appendix(?)

Via fore-enkaterna har vi kunnat fa tag pa olika typer av informanter. | det forsta skedet av projektet
bedémde vi det som viktigt var att vi fick med boende som inte tror att de kommer att anvanda
cyklarna savél som de som kan tanka sig att anvanda dem. Skalet ar att det genom att intervjua icke-
anvandarna kan fa en forstaelse for de anledningar och mekanismer som ligger bakom och pa s satt
bidra till en (forhoppningsvis) mer komplett bild av hur det gar till nar en ny (teknik/sak/
mobilitetslésning) introduceras. En l6sning passar inte alla och genom att &ven prata med icke-
anvandarna blir forstaelsen djupare for vad manniskor kan ha for olika behov och syn pa transport-
och mobilitetslosningar.

Vi fick ocksa tag pa informanter genom en av foreningens pubaftnar dar vi medverkade for att
informera om l&dcykelprojektet. | projektets sista del valde vi ocksé att kontakta nagra av de boende
som vi genom bokningsstatistiken sett anvant cyklarna 6ver genomsnittet. Genom var urvalsprocess
anser vi att vi fatt en ganska bra tackning av olika typer av boende och anvandare.

Vi djupintervjuade 12 boende, bade man och kvinnor, samboende och ensamstaende i aldrarna 12-72.
Bland de intervjuade ingick bade bilfria hushall och sddana med bil.

Djupintervjun ar en kvalitativ metod for att ta reda pa hur manniskor uppfattar saker och hur de ser pa
sitt liv med deras egna ord. Formen kan sagas vara ett samtal med ett syfte. Vara djupintervjuer var
semi-strukturerade, detta innebar att dven da vi foljde en frgeguide, for att fA med det vi ville fa reda
pa, fanns det stort utrymme for oss att folja upp vad informanten berattade dven om detta lag en bit
utanfor vad som stod i frageguiden. Till hjalp for djupintervjun har vi ocksa bett informanterna att fora
resdagbok éver en dag i deras liv. Syftet med resdagboken var dels for att kunna uppskatta hur mycket
informanten reste under en dag och dels att i intervjun kunna anknyta fragorna till de specifika resor
som skrivits upp i resdagboken (Henriksson 2008).

Vi har ocksa varit i Bagarmossen och gjort observationer vid ett flertal olika tillfallen for att ytterligare
skapa underlag for var forstaelse av hur ladcykelforsoket fungerat.

Sist men inte minst har vi genom att fa tillgang till de bokningslistor som de boende anvant for att 1ana
ladcyklarna kunnat se nar cyklarna anvéants, hur lange och hur manga boende som faktiskt anvant
dem. Har nedan gar vi in lite mer pa detalj om cyklarnas anvandning med avstamp i just
bokningsstatistiken.



3. Resultat
3.1 Hur ladcyklarna anvandes

For att fa anvanda ladcyklarna fick de boende boka cyklarna via listor. Pa listorna skrev de sina namn,
datum och hur lange de ville 1dna cykeln. Det fanns alltsa ingen tidsbegransning for hur langt ens pass
med cykeln skulle vara, det enda var att cykeln skulle vara tillbaks pa sin plats innan kl. 22.
Bokningslistorna har gett oss méjlighet att kunna féra statistik éver bokningarna. Bokningsstatistiken
ger oss information bland annat om hur cyklarna har anvants, och av hur ménga hushéll. Har nedan
kommer vi att visa statistiken och diskutera vad den betyder. Bokningslistorna har dock inte alltid
varit fullstandiga och det finns vissa avvikelser. Bland de boende som vi intervjuat har det ocksa
namnts misstankar mot att alla anvandare kanske inte skrivit upp sig i listorna. Detta &r grundat i
erfarenhet av att komma ner i garaget och upptécka att en cykel, som enligt bokningslistan ar ledig,
inte star pa sin plats. Trots dessa forbehall anser vi att bokningslistornas information ger en trovardig
bild av hur anvandningen gatt till.

Bokningsstatiken visar att av totalt 260 hushall har ladcyklarna bokats av sammanlagt 51 st. unika
anvandare. Detta ger att nastan 20 % av hushallen vid ett eller flera tillfallen anvant cyklarna. De
boende anvande cyklarna tva eller fler tillfallen utgor tre fjardedelar av dessa. Antalet boende som
anvande cyklarna 10 ganger eller fler under forsokets period ar 14 st. vilket utgor 5 % av alla hushall i
bostadsrattsforeningen.

Vidare sager oss bokningsstatistiken att cyklarna varit mest anvanda pa helger, vilket i sig kanske inte
ar sa konstigt eftersom manga arbetar dagtid i veckorna (se figur X). Dock har cyklarna anvants framst
pa formiddagarna (kl. 9-12) men ocksa tiderna mitt pa dagen (12-15) och eftermiddag (15-17) har varit
populdra. Figur Y visar anvandningstid per bokning, och dar ser vi att den enskilt storsta stapeln ar
den som med anvandningstid pa 6ver 4 h. | den stapeln ar det ocksa elcykeln varit mest bokad, med
mer an halften av alla bokningar. Samtidigt &r den allra stérsta bokningarna framst pa mellan 1-3
timmar Cyklarna har i genomsnitt varit bokade mindre &n fyra timmar &t gangen | snitt har ocksa
anvandningen legat pd runt 40 bokningar/méanad (se figur Z), med maj manad som den stora
avvikelsen, med 6ver 80 bokningar. Det &r en markant skillnad mot méanaden efter dar antalet
bokningar ligger pa strax under 40. Detta ger en mer an 100 % ig minskning av cykelbokningar. Och vi
ska nu fordjupa oss i vad detta trendbrott kan ha fér anledningar.
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P4 figuren ovan (figur Z) gar det att tydligt se ett trendbrott. Fran att ha anvants valdigt mycket under
maj ménad har ladcykelbokningarna mer an halverats i junistatistiken. Man kan spekulera i varfor det
sker ett sa tydligt trendbrott och vi kommer har under att diskutera tvd tankbara anledningar till
varfor detta skett.

En tankbar anledning till nedgangen i anvandandet av ladcyklarna kan uttryckas som “nyhetens
behag”. Med detta menas att efter en inledande utforskarfas dd manga testade cyklarna for att de var
nya och utav nyfikenhet sa sjonk och stabiliserades anvandandet och lag sedan kvar p& ungefar samma
nivaer till projektets slut. I en studie om energimatare i hemmet (Broms, Katzeff et al. 2010) namner
forfattarna att de boende som fick energimatarna installerade i sina hem gick igenom tva faser;
utforskarfasen och bekréaftelsefasen. Under den forsta fasen undersékte och utforskade de boende den
nya "prylen” och dess egenskaper. De forsokte lara sig vad den visade och koppla till sin egen
energianvandning. Kunskapen som anvandarna fatt genom den forsta fasen anvandes som sedan som
det facit mot vilken den senare fasens matande speglades mot. Under den andra fasen, var familjerna
inte fullt sd intresserade av vad energimataren visade utan tittade till den for att se om den egna
energianvandningen lag kvar p& "normal” nivd. Om vi tittar pa ladcykelanvandadet ur detta perspektiv
kan man tanka att det i projektets inledande fas var det kanske langt fler som kande sig nyfikna pa att
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testa ladcyklarna for att se vad man kan ha dem till, och att det efterat var en del som tyckte att det nog
inte var for dem men att det for nagra faktiskt fyllde ett behov som fanns och att dessa i sin tur
fortsatte anvanda cyklarna.

Den andra téankbara anledningen till att anvandningen sjonk pa ett sa pass markant satt for att aldrig
mer riktigt dterhamta sig kan sammanfattas med uttrycket “syns inte finns inte”. Cyklarnas placering
var en fradga som diskuterades fram och tillbaka i projektets inledande faser. Nagra av de aspekter som
framfordes var bland annat synlighet som vagdes mot cyklarnas sakerhet. Till slut blev det beslutat att
cyklarna skulle placeras pa gatan men &nda "inne” i sjalva bostadsomradet (se bild x). Efter att en av
cyklarna blivit stulen bestamdes att de fran och med nu skulle std inne i ett garage. Det gar att tanka
sig att da cyklarna inte langre var synliga pd samma satt som forut, tillsammans med en oklar
informationsbild om var cyklarna tagit vagen bidrog till att anvandningen sjénk. Detta bekréftas till
viss del av vad som kommit fram i intervjuer. En familj, som precis borjat anvanda cyklarna i maj
innan cykelstélden, berattade att de trodde att cykelprojektet hade avslutats i samband med att
cyklarna "férsvann” och blev férvanade nar de fick veta att cyklarna fortfarande fanns kvar nar vi
intervjuade i oktober. | samma energimatarstudie som refereras till ovan (Broms, Katzeff et al. 2010)
diskuterar forfattarna vikten av matarens placering i hemmet. Genom att energimétaren &r placerad
pa koksvaggen dar en koksklocka traditionellt sett brukar hanga blir den nagot som fangar blicken
flera ganger om dagen och pa sa satt far den egna energikonsumtionen en mer framtradande plats i
familjernas medvetanden. Energikonsumtionen kan ocksa kopplas pa ett mer direkt satt till de olika
apparater som drar energi i hemmet eftersom man ser de specifika moénster som skapas av exempelvis
kaffebryggaren. Parallellen till cyklarnas placering blir da att nar de stod pa gatan fullt synliga blev de
boende padminda om att de fanns och att de kunde anvanda dem pa ett mycket mer pagéende satt 4n
nar de senare stod inne i ett garage. Se Appendix B for en mer ingaende bild av hur cykelbokningen
forandrades under perioden maj — juli.

Av figurerna gar ocksa att lasa att elcykelns andel av bokningar ar ganska stor. Detta ar kanske inte
helt forvanande da den elassisterade ladcykeln underlattar vid transporter vilket ocksa ar ladcykelns
kanske framsta funktion. Fordelarna med den elassisterade cykeln framgar ocksa i intervjuerna och i
de kommentarer som de boende lamnat pa lappar i samband med anvandningen av ladcyklarna. Har
gar att lasa bland annat: "Hjalpte en kompis hamta grejor i Karrtorp. Perfekt m elcykeln da!" och "Stor
hjéalp i backarna av motorn. Aldrig tungt! Skoént!". Dock &r alla inte helt 6vertygade om elcykelns
fortrafflighet. En informant berattar att han testade elcykeln men att det nastan gick for snabbt med
den. En annan informant berattar att han inte kant ndgot behov av att anvanda den elassisterade.
Ytterligare en informant sdger att den var valdigt bra under hennes graviditet.

Vad galler sjalva bokningsférfarandet for den elassisterade s& har det skilt sig frdn de tva andra
cyklarna. Bade bokningslistan och elbatteriet har funnits pa ett annat stalle (i foreningslokalen) medan
cykeln statt parkerad tillsammans med de andra cyklarna i garaget. Fragan &r om detta bidragit till att
vissa av anvandarna dragit sig for att boka just den elassisterade ladcykeln eller inte.

3.2 Vad anvéandes cyklarna till for typ av resor?

De boende har anvant ladcyklarna till olika typer av resor. Det ror sig om resor till mataffarer for
storre inkop, om att transportera otympliga eller tunga saker t.ex. kladkassar eller en madrass, att dka
till replokalen med elgitarr och effektpedalstallning eller att transportera delar av batens attiraljer
infor sommaren. Ladcyklarna har ocksa anvéants for att transportera (mindre) barn till olika stallen.

Manga av de resor som cyklarna anvéants till har varit av typen "utflykt”. En mgjlig tolkning ar att
eftersom ladcykeln ar nagot nytt sd har anvandarna under utforskningsfasen gjort resor av en typ som
de vanligtvis inte gor, sdsom utflykter till narliggande fororter, till Nackareservatet. Resor som helt
enkelt inte hor till vanligheterna, eftersom de resor som hor vardagen till redan ar “satta”. Efter att
anvandarna kommit éver den forsta utforskarfasen har cykeln bérjat anvdndas mer och mer till resor



av typen “arenden”, det vill saga, resor med ett sarskilt mal och syfte och som ar knutna till
vardagsresorna pa ett annat satt an utflyktsresorna.

Samtidigt har en av de boende som flitigast anvant cyklarna framforallt anvant dem till att
transportera tre sma barn (3 ar och yngre) till lekparker som ligger utanfor Bagarmossen under sin
foraldraledighet. Nagot som hade varit valdigt svart att gora utan bil annars. Har har tillgangen till
ladcyklarna fungerat pa ett mojlighetsskapande sétt.

3.3 Vilka anvéande cyklarna?

Gemensamt for de som vi intervjuat och som anvant cyklarna ar att de tillnor flerpersonhushall. De
har alla barn i olika aldrar, dock ar det vanligast att de har barn i skolaldern eller yngre. En annan
gemensam faktor &r att de i intervjuerna uttrycker en vilja att leva bilfritt. De allra flesta har kérkort
eller har en partner som har kdrkort, men de ser helst att man klarar sig utan bil i sd hog utstrackning
som majligt. En stor del av ladcykelanvandarna, dock inte alla, cyklar pa vanlig cykel pa regelbunden
basis. Nagra cyklar till och fran jobbet, medan andra aker kommunalt.

Ett par av vara informanter som ocksd anvande cyklarna oftare &n genomsnittet hade haft langt
gdende diskussioner om att inforskaffa lddcykel med sina partners redan innan detta projekt blev kant.
En av dessa ar Ville. Ville ar 31 ar och har bott i Friheten i cirka 3 ar. Ville &r gift med Olivia, 27 ar, och
tillsammans har de tre barn i aldrarna 3, 1 och nyfodd (strax efter intervjun). Ville cyklar till och fran
sitt jobb som ligger vid sodra station pa Sédermalm. Ville berattar att han hade hort talas om ladcyklar
innan projektet i brf. Han beréattar att cyklarna gors ju har néara och de hade spanat in dem, och att han
och Olivia diskuterat att "om ett par ar sa gor vi den héar investeringen”. Vidare ar det ndgon pa garden
som har en annan variant an de som féreningen har till sitt forfogande, sa de var valdigt bekanta med
vad ladcyklar ar.

Ville och Olivia kommer frdn Norrland och har haft korkort fran 18-19 ars alder. Ville berattar att
under foraldraledigheten s& lanade han en ladcykel cirka tre ganger i veckan. Han var hemma med
sina tva barn och hade ocksa hand om ett tredje barn pa tva ar. Att ha hand om tre sma barn ar ratt
begransande, s& da blev det mycket utflykter i Soderort till lekparker. Han har ocksd handlat med
ladcykeln ibland och gjort mycket familjeutflykter, bland annat ner till sjon.

For Ville har 1adcykelpool underlattat extremt mycket, och Olivia fyller i att sarskilt elcykeln har varit
véldigt bra nu under graviditeten. De har vanner med bil, som de garna far 1ana, men det &r inte alltid
lage.

En resa med ladcykel som Ville berattar om var nar han akte och hamtade maébler vid Bla Containern i
Arsta. BI& Containern ar en second hand-butik i Arsta. Ville berattar att hans resonemang var: “jag kan
lika garna ta cykeln istallet for att ringa en kompis [med bil].” Alla resor "den har sidan Sédermalm”
som kravt lastutrymme har han kunnat géra med ladcykeln. Ville menar att lddcykeln ockséd gett
emotionellt utrymme, en slags frihet och tillganglighet som en bil kunnat ge, men utan det negativa.
Ladcykelpoolen &ar ocksa en kul grej, en gemenskapsgrej, enligt Ville: "Om man ser en granne med
cykeln s& kan man prata, 'du ar ute med cykeln, vi har det har tillsammans’.

Familjen Bergman bestar av pappa, mamma och tva dottrar p& 8 och 12 ar. Familjen flyttade till
Bagarmossen och Friheten for cirka 15 ar sedan. Innan flytten hade paret en rad Kriterier som var
viktiga att uppfylla, bland annat skulle bostaden ligga sdder om stan, det skulle vara cykelavstand till
stan och det skulle vara ndra naturen (Nackareservatet). Ett annat viktigt kriterium var att det inte
skulle finnas genomfartstrafik. P4 grund av detta sd foll bland annat Midsommarkransen och
Hokarangen bort, tva platser dar de tidigare bott.

Familjen Bergman kan karakteriseras som vanecyklister. Nar de behover en bil i Stockholm sa kan de
antingen lana av en kompis eller sd har de hyrt. Grundinstallningen ar dock “aldrig bil i stan”, och
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darfor ar inte heller bilpool ett alternativ for denna familj. Alla i familjen har cykel och barnen
antingen cyklar eller gar till skolan. Mamman menar att man kan lata barnen cykla har eftersom
Bagarmossen har sa bra cykelvagar.

Nar det kommer till sjalva ladcykelanvandningen s hade alla i familjen Bergman testat cykeln och
bokat den vid nagra tillfallen under maj manad. Pappan beréattar att han testat den eldrivna men att
det nastan gick for snabbt med den. Den sista gdngen de anvande en ladcykel var nar de
transporterade saker till en loppis dar déttrarna bland annat skulle sélja sina avlagda klader. Efter det
s& hade mamman bokat en av ladcyklarna for att dldsta dottern skulle kunna ha den till sin skolutflykt,
men detta var i samma veva som en av cyklarna blivit stulen och de resterande ladcyklarna flyttats till
en ny plats inomhus i ett garage pa garden. Eftersom ladcyklarna inte langre stod pa sin "vanliga” plats
och det inte var klart var de hade tagit vagen fick dottern klara sig utan ladcykel pa sin utflykt. Bade
mamman och pappan menar att det var mer spontant nar cyklarna var synliga och man blev pdmind
att de fanns. De sager ocksd att de trodde cyklarna tagits bort for gott.

Bada familjer har alltsa uttalade bilfria vardagsliv och for bagge familjer har ocksa ladcykelforsoket
inneburit en mojlighet att prova ytterligare ett alternativ till bilen som transportmedel. Anda skiljer sig
familjernas anvandningsmonster at. Dar Ville och hans familj anvant cykeln p& nastan daglig basis
under sommaren, hann familjen Bergman knappt bérja utforska vad ladcykeln kunde anvandas till. En
viktig anledning till detta ar hur olika informationen om vad som hande med cyklarna natt fram till de
boende. En annan anledning ar ocksa pa vilket satt familjerna sett pa ladcyklar innan ladcykelprojektet
blev en realitet. Den psykologiska Theory of planned behavior siger att beslutet for att genomfdra en
specifik handling beror pa tre situationsbundna forestallningar: i) forestallningar om de troliga
konsekvenserna av handlingen/beteendet, ii) forestallningar om andras normativa férvantningar och
iii) forestallningar om vilka faktorer som kan tankas underlétta eller hindra beteendet/handlingen i sig
(Bamberg 2006). Detta perspektiv stammer val in pd Ville och Olivia, som ju redan innan
ladcykelforsoket haft seridsa funderingar pa att inforskaffa en egen ladcykel.

4. Bilfri vardag men inte intresserad av ladcyklar

Att ha ordnat sitt liv pa ett sddant satt att bil inte ar en nodvandighet innebar inte automatiskt att man
ser tillgang till ladcykel som nagot som underlattar vardagens transporter. Bilfria hushall, vare sig det
handlar om ensamhushall eller flerpersonshushall, innebér i detta specifika fall, oftast att en eller flera
har korkort i hushallet och en ganska bra tillgang till bil. 1 avhandlingen Stockholmarnas resvanor —
mellan tréangselskatt och klimatdebatt (Henriksson 2008) refereras etnologen Wera Grahn som i sin
studie av bilfria barnfamiljer i Stockholmsomradet fann att dessa inte var “aktiva bilmotstandare” utan
kanske snarare hade gemensamt ett missndje mot bilens dominans i samhallet, som heller inte
nodvandigtvis kopplat till miljdaspekten. Bland de bilfria barnfamiljer som Henriksson (2008) sjalv
intervjuade kommer aspekter som till exempel ekonomi upp, det vill sdga att ha rad med bil, eller var
framtida bostad- och/eller arbetsplats kan tédnkas ligga. Bland de boende vi intervjuade framgick val av
bostad i forhallande till kollektivtrafik och i viss man arbete som valdigt vasentliga aspekter.

Sara ar 28 ar och arbetar som AD pa ett byggvaruhus och som frilansfotograf. Hon beréttar att hon
letar kontor for sitt frilansjobb och att hennes fasta jobb ligger i Véastra Skogen. Sara tar sig till jobbet
med t-bana. Hon flyttade till Bagarmossen for 1,5 ar sedan och det blev Bagarmossen for att det var
overkomligt pris, narférort, vid spartrafik och ”man blir inte mordad pa vagen hem”.

Sara har korkort, men dger ingen bil. Hon tog korkort for cirka 5 ar sedan, nar hon hade pluggat klart
och tyckte att det ar ndgot som ar bra att ha. Sara beréattar att de ganger hon behévt bil har hon kunnat
Iana eller sa har hon hyrt pa Statoil, och att det oftast har handlat om nar man ska transportera storre
saker (flytt och liknande). Hon har vid nagra tillfallen lanat bil pa jobbet men att det var ”bokigt” med
att rakna ut milersattning och att det darfor &r smidigare att hyra. Annars tycker hon inte att man har
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behov av bil i Stockholm. Det &r ndgot hon kopplar mer till att skaffa familj och kunna stoppa familjen
i bilen. | 6vrigt sd ar hon ganska emot bilar och framforallt att 4ga bil. Sara tror mer pa att dga saker
tillsammans.

Vad galler l&dcyklarna sé& ser Sara inget direkt behov for egen del, daremot skulle det ju kunna inga
"vanliga” cyklar och tandemcyklar i cykelpoolen ocksa. Detta menar Sara hade varit en bra utveckling
av konceptet.

En annan boende, som ocksa kan karakteriseras som bilfri &r Sofia. Sofia &r 60 ar och "mellan arbeten”
for tillfallet. Hon ar ensamstaende och har tva vuxna séner. Sofia har bott i sin lagenhet i 7 &r. Hennes
flytt till Stockholm kom sig av att hon férlorade "allt” inom loppet av en kort tid. Hon bodde i
Ulricechamn och maken dog och jobbet forsvann, sd hon bestdmde sig for att flytta tillbaks till
Stockholm, dar sénerna redan bodde och hennes mamma ocksa bor. Hon fick ett jobb i Frihamnen och
efter att inledningsvis bott med sin mamma kdpte hon lagenheten i Bagarmossen. Sofia berattar att
folk runt omkring henne undrade varfor just Bagarmossen, eftersom det hade ett mindre bra rykte d3,
men for Sofia, som tankte langsiktigt, uppfyllde lagenheten och laget de krav hon hade pa narhet till
natur och narhet till kommunikationer (bussen gar runt hérnet) och inga trappor.

Sofia har ingen bil utan tar sig omkring antingen med cykel eller med kollektivtrafik. Om hon behdver
kan hon lana bil av sin son, men tycker att det &r billigare och bekvamare att aka kollektivt, sarskilt
bensinkostnaderna tycker hon ar avskrackande. Att det &r bra kommunikationer ar nagot som ocksa ar
viktigt nar det kommer till arbetsplats. Sofias forra arbetsplats lag i Satra och det var valdigt smidigt
att ta sig dit med tunnelbana och buss, och faktiskt kortare tid an till den hon hade dessférinnan som
I&g vid Thorildsplan. Hon berattar att hon blev erbjuden ett jobb i Upplands Vasby, men att det kandes
lite val langt. Om hon fick valja s& skulle hon jobba i soderort, kanske vid Globen, for da skulle hon
kunna cykla till jobbet.

Sofia tror inte att hon kommer att anvanda ladcyklarna fast lagger till att man aldrig ska saga aldrig
och att hon lekt med tanken att lana en ladcykel for att ta sig till handelstradgarden som ligger i
Skarpnack.

Det blir tydligt att ladcykeln tilltalar ett sarskilt ssgment av de boende. Att leva ett bilfritt liv i 6vrigt
verkar alltsd inte vara likstallt med att det finns behov att med ladcykel 16sa vardagens transporter i
naromradet. Snarare kan vi anta att nar det finns behov att l6sa vardagliga transporter i naromradet
tillsammans med en vilja att leva ett bilfritt liv som ladcykeln borjar framstd som en passande
mobilitetsldsning. | den danska sociologen Mirjam Godskesens (Godskesen 2002) avhandling om
barnfamiljer i Kbpenhamn och deras resvanor skriver hon om hur resvanor kan komma att férandras
under livet, hon refererar till dessa forandringstillfallen som brytpunkter. En sadan brytpunkt ar till
exempel nar man skaffar barn, en annan kan vara nar man flyttar. Sofias flytt till Stockholm kan vara
en sadan brytpunkt. Fran att tidigare varit vanebilist tog hon steget Over till att bli
kollektivtrafikanvéndare och cyklist. Nar Sara reflekterar dver bilinnehav kopplar hon detta till
familjebildande. Har skulle eventuellt tillgang till ladcykel kunna vara ett satt att bibehalla den bilfria
livstilen trots brytpunkt.

5. Att ladcykla —en ny praktik och en ny vana

For att forklara hur vanor och praktiker férandras kan Social Practice Theory vara en anvéndbar
teoretisk ram. Enligt Social Practice Theory ar en praktik ett kroppsligt-mentalt kluster av aktiviteter
som ar sammanlénkade i en for utféraren meningsfull enhet. Miljosociologen Elizabeth Shove och
konsumtionsforskaren Mika Pantzar (Shove and Pantzar 2005) menar att det som definierar en social
praktik ar att den aktivt integrerar material, mening och former av kompetens/fardigheter, som
tillsammans kopplar samman de sociala och materiella aspekterna av forandring. Enligt Shove och
Pantzar finns praktiker endast d& manniskor utfor dem och praktiker behéver dessutom standigt
reproduceras for att inte forsvinna. En praktik kan alltsa sagas vara en standigt padgdende process dar
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de ingdende delarna forandras och pd satt ocksa praktiken i helhet. En ny praktik ar enligt detta
synsatt sallan helt "ny” utan bygger vidare pa nagon av dess ingaende delar, material, mening eller
form, far en ny skepnad.

Sett ur ett social practice-perspektiv blir det valdigt tydligt att cyklandet pa dessa cyklar kraver en hel
del nya fardigheter (skills), som inte nodvandigtvis bygger pa tidigare kunskaper. Man cyklar pa ett
annat satt &n pad en “vanlig” tvahjuling utan lada. En annan faktor som kan komma att spela roll
eventuellt &r "nyhetens behag”-faktorn, att det finns ladcyklar, att manniskor blir varse om detta och
att de far 1dna dessa kan for vissa kanske vara en "trigger” att testa &tminstone. Sedan ar det inte sékert
att de kommer att fortsatta att anvanda dessa. Dock &r det viktigt att i detta sammanhang lyfta
ladcyklarnas synlighet. En annan faktor, mer kopplad till SPT mdjligtvis ar att den sociala kontext dar
ladcyklarna férekommer paverkar manniskor att anvanda dem. Om man ser sina grannar och bekanta
anvanda cyklarna och beratta om att de anvant dem kanske man sjalv k&nner sig mer benégen att testa
ocksa?

Vid inférandet av cykelpoolen fran féreningens sida valt att bygga pa redan existerande praktiker for
bokning av tvattstugan och foreningens styrelse kom ocksa med forslaget att ha portnyckeln (som
ocksa ar tvattstugenyckeln) som cykelnyckel. Har ser vi hur delar av en ny praktik bygger pa en
gammal, nagot som eventuellt hjalper till att halla troskeln for en ny praktik nere.

Ett annat satt att forklara vanor ar genom att se dessa som mer eller mindre kroppsligt férankrade
rutiniserade handlingar som inte kraver nagon sarskild reflektion. Kulturgeografen Tim Schwanen m
flera (2012)definierar vanor som tendenser eller krafter som ar implicita i (rutiniserade) praktiker.
Vanan &r det som binder samman kropp och tanke med artefakter, infrastruktur, andra manniskor,
regler, forestallningar och andra agenter som man moter som del av det vardagliga livet (Schwanen,
Banister et al. 2012)(Schwanen et al, 2012: 527). Vanan kan da sdgas vara det som gor att allt flyter pa
"som vanligt”. Vidare menar Schwanen et al att man ifrdga om att forandra vanor snarare bor jobba
med de vanor som redan finns och dessutom gora det pa mycket mer langtgaendeséatt &n det gors nu.
Vanor fastlaggs ofta i tidig alder och genom att underlatta for den typen av vanor som ar mer héallbara
kan ocksa de mer ohéllbara vanorna lamnas at sidan. Ett satt att gora detta pa 4r genom att skapa
alternativ. | ladcykelforsoket gjorde just detta, ett alternativt transportmedel fanns helt plotsligt till
forfogande for de boende och for det stora flertalet anvandare blev detta ocksa ett satt att bygga vidare
pa en vana som redan fanns, dvs. vanlig cykling. Samtidigt ar det inte exakt samma sak att cykla pa en
ladcykel som det ar att cykla pa en vanlig cykel sa detta torde krava en tillvanjning eller snarare en
indvningsperiod s& att de nya element i vad det innebar att ladcykla hamnar pa plats i det kroppsliga
minnet.

6. Den stulna cykeln —om vikten av en tydlig ansvarsfordelning

Mandagen den 27 maj far vi i ett mail frdn Riksbyggen veta att en av ladcyklarna blivit stulen under
helgen, formodligen natten mellan I6rdag och sondag. Genast uppstar en massa fragor om vem som ar
ansvarig for att polisanmala och huruvida cyklarna &r forsékrade, etc. Cykeln hittas efter ett par dagar
men behover vissa reparationer som utfors dar cyklarna kdptes och dar de ocksa blir servade. |1 mailet
star ocksd att de tva kvarvarande cyklarna nu kommer att stallas i garaget, som dessutom var den
ursprungliga placeringsplanen. Information skall ocksd sattas upp i trappuppgangarna om var
cyklarna flyttats.

Néar detta intraffar blir de olika aktdrerna som ar med i projektet varse om de oklarheter kring
ansvarsfordelning, forsakringsfragor, etc., som inte blivit klargjorda i forvag.

Nu inleds ett intensivt mailande dar olika inblandade parter efter basta forméga forsoker losa de
problem och oklarheter som finns géallande ladcyklarna. Under tiden star den nu aterfunna och
reparerade cykeln kvar pa verkstan, 200 m fran bostadsrattsforeningen. Till beréttelsen hor ocksa att
den person som hittills varit Riksbyggens ansvariga for inkdp av cyklar och kontakt med brf ungefar
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samtidigt har fatt en ny tjanst utan att en ersattare for denne i projektet utsetts. Enligt
mailkonversation den 28 juni ar cykeln dnnu inte hamtad fran verkstad till féreningens garage, vilket
den kort darpa blir.

Vad denna onddigt invecklade historia om nagot sa enkelt som en cykel som blivit stulen, aterfunnen,
reparerad och aterford visar ar att den oklara ansvarsfordelningen lett till onddigt mycket hattande
fram och tillbaka mellan méanniskor som férvisso ar del av projektet men som inte vet om de &r eller
inte &r ansvariga. Ett satt att undvika detta hade kunnat vara att ett kontrakt stallts upp mellan
cyklarnas agare (Riksbyggen och TUB) och brf. I detta kontrakt hade denna typ av detaljfrdgor kunnat
klargoras. En losning hade kunnat vara att brf formellt ansvarar for att cyklarna tas om hand om pa ett
korrekt satt och ar de som skoter all vardaglig kontakt som rér cyklarna, oavsett om det rér sig om ett
trasigt déck, att cykeln blivit stulen, etc. Det vill sdga att Riksbyggen och TUB enbart &r med som
"silent partners” s lange cyklarna ar pa plats i brf. Sjalvklart skall alla som &r delaktiga i projektet vara
med och ta ansvar, men utan en tydlig ansvarsfordelning blir det latt att saker hamnar mellan stolarna.
Och att mandatet fér snabba beslut ligger hos anvéandarna snarare dn hos "agarna” torde ligga i linje
med vad vi vill uppnd i projektet, namligen att skapa forutsattningar for att fa ett andrat beteende nar
det kommer till vardagliga néra transporter.

Ett annat mojligt satt att I6sa enklare problem hade kunnat vara genom att utse en cykelansvarig
(person eller en arbetsgrupp) bland de boende som, i utbyte mot att skéta om cyklarna pa och se till att
problemrapporteringen fungerar pa ett bra satt, far ratten att gora langre och/eller fler bokningar.
Systemet med arbetsgrupper ar ocksa inarbetat hos féreningen sedan tidigare och skulle saledes vara
att bygga vidare pa redan existerande praktiker precis som bokningsférfarandet ocksa gor.

7. Diskussion och slutsatser

Forsoket med ladcyklar i Bagarmossen pekar mot att det kan vara svart att &ndra vardagliga vanor nar
de en gang satt sig, men inte omgjligt. Att 5 % av de boende bokade cyklarna 10 eller fler ganger
styrker detta antagande. Samtidigt 4r det en komplex process dar det kan vara svart att peka pa
enstaka faktorer som péverkar att en person bérjar géra nagot pa ett annat satt an forut. 1 forsoket i
Bagarmossen kan vi sluta oss till att det finns véaldigt goda grundférutsattningar for att en
mobilitetslosning sasom ladcykelpool ska fungera. Att bade icke-anvandare och anvandare sag pa
cykelpoolen som né&got positivt ar en sddan grundférutsattning. En annan sadan grundforutsattning
kan vara att foreningen har en kultur som gor det latt att introducera och testa nya saker. Hur
foreningens olika arbetsgrupper och de boendes otvungna instéllning till att engagera sig i dessa ar
bevis pa detta.

De boende har anvant ladcyklarna till olika typer av resor. Det ror sig om resor till mataffarer for
storre inkop, om att transportera otympliga eller tunga saker. Ladcyklarna har ocksa anvants for att
transportera (mindre) barn till olika stallen. Manga av de resor som cyklarna anvants till har varit av
typen "utflykt”. Efter att anvédndarna kommit o6ver den forsta utforskarfasen har cykeln bdrjat
anvandas mer och mer till resor av typen "arenden” dven om utflykter fortfarande &ar populéra.

Som tidigare namnt var en relativt stor del av resorna som de boende berattade om (bade i intervjuer
och i bokningslistorna) av karaktaren "utforskande” resor. Detta, menar vi, visar pa att ladcyklarna
kan ses som mdjlighetsskapande. Det vill sdga, en mangd av dessa resor hade kanske aldrig blivit av
annars pa grund av att det inte gick, rent logistiskt, att fa till. Tillgdngen till ladcyklarna har gjort att de
boende helt pl6tsligt kan gora resor av den typ som de kanske inte ens visste om gick att gora. | detta
"gar att gora” ligger dubbla konnotationer, dels handlar det om att géra en typ av resa som annars inte
blivit av och dels om att gora en typ av resa som annars kravt bil. | nagra fall kanske dessa tva typer av
resor smalter samman och ar olika aspekter av samma typ av resa, men det kan ocksa vara sa att
tillgangen till ladcykeln ger de boende en typ av agens som de tidigare inte haft. Detta kan absolut
sagas vara fallet i de boende med en uttalat bilfri livsstil. | dessa fall har tillgang till lJadcyklar definitivt
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lett till att deras vardagliga transporter gatt att losa pa ett satt som ligger i linje med hur de vill leva.
Tillgangen till ladcykeln ger alltsa de boende en typ av handlingsutrymme (agens) som de tidigare inte
haft. Detta kan absolut ségas vara fallet i de boende med en uttalat bilfri livsstil. | dessa fall har tillgang
till 1adcyklar definitivt lett till att deras vardagliga transporter gatt att 16sa pa ett satt som ligger i linje
med hur de vill leva.

Sett ur ett social practice-perspektiv har det visat sig att cyklandet pa ladcyklar kraver nya fardigheter
som inte nédvandigtvis bygger pa tidigare kunskaper. En praktik kan sagas vara en standigt pagaende
process dar de ingdende delarna forandras och pa satt ocksé praktiken i helhet. En ny praktik ar enligt
detta synsatt sallan helt "ny” utan bygger vidare p& nagon av dess ingadende delar, material, mening
eller form, far en ny skepnad. | praktiken ladcykla ingar en méangd olika och ibland nya/frammande
moment och element. Att ladcykla skiljer sig nagot fran att cykla pa en "vanlig” tvahjuling. Forutom
hur cyklingen rent praktiskt gar till och ar annorlunda tillkommer ocksé en rad nya "minivanor”, eller
delpraktiker, som ocksd behdvs nétas in, sdsom bokning, lasning, parkeringsbromsen, hur man
anvander elbatteriet, tacka over ladan, etc. Alla dessa moment kan sagas tacka in vad som utgor en
vana, alltsd nar de vél sitter pa plats ar det inga problem och kommer att utféras mer eller mindre
oreflekterat och pa rutin. Men innan dessa har kommit pa plats s tar det nog ett tag att testa sig fram.
Detta ar gott s om det ror sig om en personlig dgodel, dar man kan kora 'trial and error’ lite som man
vill, dock stéller det ndgot andra krav nar det rér sig om gemensamma saker. Man kan likna det vid
hur det fungerar (eller inte fungerar) i tvattstugan.

Inforandet av cykelpoolen fran foreningens sida valt att bygga pad redan existerande praktiker for
bokning av tvattstugan och foreningens styrelse kom ocksa med forslaget att ha portnyckeln (som
ocksa &r tvattstugenyckeln) som cykelnyckel. Har ser vi hur delar av en ny praktik bygger pa en
gammal, nagot som eventuellt hjalper till att halla troskeln for en ny praktik nere.

De som anvant cyklarna bland de vi intervjuat utmarks bland annat av att de tillh6r flerpersonhushall
samt uttrycker en vilja att leva bilfritt. Dessutom cyklade huvuddelen av dessa ladcykelanvandare pa
vanlig cykel pa regelbunden basis. Slutligen utmarktes &tminstone ett par av de flitigaste anvandarna
av att de inom sitt hushall fore forsoket hade haft langt gaende diskussioner om att inforskaffa egen
ladcykel.

Ladcykelbokningarna och da aven anvandningen var som hogst under maj manad. Bokningarna &n
halverades sedan i juni for att aldrig mer komma upp till maj-nivan. En anledning till nedgangen i
anvandandet av ladcyklarna kan sammanfattas med uttrycket “syns inte finns inte” (efter stold och
andring av parkering till garage), en annan kan uttryckas som "nyhetens behag”. Med detta menas att
efter en inledande utforskarfas dd ménga testade cyklarna for att de var nya och utav nyfikenhet sa
sjonk och stabiliserades anvandandet och lag sedan kvar pa ungefar samma nivaer till projektets slut.

Vi bedomer faktorer som pa senare tid gjort Bagarmossen till en alltmer attraktiv plats att bo pa som
viktiga for utfallet av forsdoket. Bagarmossens popularitet hdnger samman med att narférorter allra
narmast innerstan blivit allt dyrare att skaffa bostad i. Detta ar ocksd nagot som namns i de intervjuer
som vi gjort. Bagarmossen ar inte en plats man "hamnar” pa utan en plats som man soker sig till av
olika anledningar, bland annat narhet till natur, bra kommunikationer, att det inte finns nagon
genomfartstrafik och att det ar ett sakert och tryggt omrade jamfort med andra liknande omraden pa
samma avstand fran innerstan. Bland de boende vi intervjuade framgick val av bostad i férhallande till
kollektivtrafik och i viss man arbete som valdigt vasentliga aspekter.

Nagot som blev tydligt i detta forsok var att det hade varit lampligt att ndgon form av kontrakt stallts
upp mellan cyklarnas &gare (Riksbyggen och TUB) och dess anvéandare (brf och/eller dess
medlemmar). | ett sddant kontrakt skulle detaljfragor kunnat klargoras. Ett satt som mojligen hade
fungerat pd ett bra satt i denna specifika forening hade varit att bygga vidare pa foreningens
inarbetade praktik med sarskilda arbetsgrupper. En arbetsgrupp bestdende av boende, hade kunnat
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formellt ansvarat for att cyklarna tas om hand om pa ett korrekt satt och vara de som skoter all
vardaglig kontakt som rér cyklarna, oavsett om det ror sig om ett trasigt dack, att cykeln blivit stulen,
etc. Utan en tydlig ansvarsfordelning blir det 1att att saker hamnar mellan stolarna. Att mandatet for
snabba beslut hamnar hos anvéndarna, snarare &n hos "4garna”, torde ligga i linje med vad projektet
ar designat att uppna, namligen att skapa forutsattningar for att fa ett klimatsmart och parkeringssnalt
beteende nar det kommer till vardagliga nara transporter. Detta ar nagot att ta med sig infor
kommande fas i projektet. Ett satt som mdjligen hade fungerat pa ett bra satt i denna specifika
férening hade varit att bygga vidare pa féreningens inarbetade praktik med sarskilda arbetsgrupper.

Att folja 1adcykelprojektet som sédant, vad som hédnde, har gett lardomar infor nasta steg i projektet,
att bygga demonstrationshus dar mobilitetslésningar ingar. Vi framhaller darfor vikten av att det gors
en noggrann och konsekvent introduktion av ladcyklar eller andra relativt nyskapande
mobilitetstjanster som knyts till boendet. Specifikt for ladcyklar (men formodligen &ven for vissa andra
typer av poolfordon) galler att de bor star pa ett synligt stalle for de presumtiva anvandarna och att
ansvarsfordelningen for cykelunderhéllet ar transparent. En ladcykelpool genomférs med fordel som
en del i ett storre paket med mobilitetstjanster. Det ar sarskilt viktigt att 1ddcykelpoolen kombineras
med en tydlig och besvarad marknadsféring i god tid innan inflyttning. Det kan dven vara en god idé
att lata potentiella kopare/hyresgaster f& mojlighet att prova pa ladcykeln innan de flyttar in och/eller
att ett demonstrationsevent anordnas i samband med inflyttning. Eventuellt kan det vara bra med en
sarskilt ansvarig person eller grupp bland de boende som skoter den vardagliga cykelvarden och
skaderapporteringen. Det ar aven viktigt att det finns parkeringsplatser, helst synliga sddana, for
ladcyklarna, och att detta kommer med i planeringsprocessen i ett tidigt skede.

Avslutningsvis vill vi poangtera att ladcykelanvandning kanske inte ar nagot for alla boende och ej

heller i alla situationer, men tillgang till ett ladcykelsystem verkar atminstone i ett omrade som
Bagarmossen kunna bidra till att skapa utrymme for boende att leva bilfria liv.
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APPENDIX A — Enkater och frageguide.

Enkat 1.
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KTH

VETENSKEAP

1. Rangordna hur vanliga de olika typerna av cyklar pa bilderna &r i Stockholm.

Om du inte vet eller kan gissa skriv — (ett streck ).

Vanligast ar cykeln pa bilden med bokstav

Nast vanligast ar

Tredje vanligast ar

Minst vanlig ar

2. Skriv vad du tror att man kan kalla cykel A, B, och C i vardagligt tal, samt vad
slapet efter cykel D brukar kallas. (Om du inte vet eller kan gissa skriv — )

Cykel A brukar kallas

Cykel B kallas

Cykel C kallas

Slapet efter cykel D kallas

3. Fors6k minnas hur du reste till vardags i september férra aret. Forsék
ocksa minnas hur ofta du cyklade i septemberférra aret. Bocka fér ett av
alternativen:

I:l Varje dag i september D Flera ganger varje vecka da

I:l Minst en gang varje vecka D Minst en gang i september |:| Inte alls
4. Har du eller nagon i ditt hushall tillgang till bil?

Star den bilen fér det mesta parkerad inom 400 meter fran er bostad har i BRF
Friheten?

5. Visoker personer att intervjua infér forséket med de tre cyklarna (av typen C pa
bilden) som Riksbyggen ska lata er lana har i BRF Friheten. (Det &r viktigt attvi
dven far med personer som inte tror de kommer att anvanda cyklarna. )Vill du
stalla upp pa en sadan intervju?

Om du vill bli intervjuad var da snall att skriv dina kontaktuppgifter nedan.
Och oavsett vilket, tack fér hjalpen med att fylla i denna enkat!
Greger Henriksson, forskare, KTH

Dina kontaktuppgifter (endast for den som vill stalla upp pa intervju):
Namn: E-post:
Mobiltelefon: Hem- eller arbetstelefon:
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Frageguide intervjuer ladcykelprojektet.

Denna intervju ar kopplad till l1ddcyklarna som RB och TUB stallt till brf Frihetens forfogande. Jag
kommer att fraga om ert boende och vanor kopplade till vardagliga resor, inkép och transporter.

1. Vilka ingar i ditt hushall?

[Intervjuaren skriver ned HUSHALLSMEDLEMMARNAS namn, &lder, kén samt sysselsattning och
adresser for arbetsplatser och skolor/dagis]

2. Hur lange har du/ni bott har? [Intervjuaren fyller i fran vilket ar]
3. Hur tog du dig till ditt jobb (skola el. motsv.) senaste gangen? [fyll i datum och fardmedel]
a. Hur kom din partner till sin dagliga sysselsattning
b. Hur kom barn till sin skola/omsorg?
4. Boende
Var bor du? Hur lange har du bott har? Varfor flyttade du dit? Vilka faktorer var viktigast innan?
(kommunikationer, skolor, affarer, pris, etc.) Vad tycker du ar viktigast nar det kommer till ditt
boende? Kan du rangordna dessa faktorer fran viktigast till ganska viktig
Var bodde du innan?
Vad har du for sysselsattning?
Var ligger din [sysselsattning]? Hur tar du dig dit?
Ar det viktigt for dig var man bor i forhallande till arbetsplats?
5. Transportfragor
Gora en resedagbok for senaste vardagen.

Ar detta en genomsnittlig vardag? Vad avviker?

Vad och var har varit dina vanligaste aktiviteter (forutom jobb, skola, inkép) du rest till den senaste
veckan (eller mdnaden om det varit glest med aktiviteter)?

6. Cykelfragor
Har du cykel? Nar cyklade du senast? Var gick den cykelresan?
Hade du hort talas om lastcykel innan? (beratta) Har du anvant lastcyklarna som finns att 1ana?
(Berdtta) varfor, varfor inte, var akte du dd, hur var det, hur 1ang tid tog det, har du gjort den resan
forut, hur gor du den resan annars, var det battre/samre, kommer du att lana lastcykeln igen? For
samma resa, for en annan resa.

Ar cykelpool ndgot som underlattar for dig? Varfor, varfor inte?

7. Bilfragor
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Har du kdérkort? Hur lange har du haft kérkort? Varfor tog du kérkort?

Har du tillgang till bil? P& vilket satt? (ager, etc..)

Hur lange har du haft tillgang till denna bil?

Ar det forsta bilen? Har du haft tillgang till andra bilar innan denna?

Om du gor en uppskattning, vad skulle du saga att bilen kostar dig per manad? Vilka kostnader raknar
du in da? Finns det ndgra andra kostnader kopplade till bilen som du kéanner till (men som du kanske
inte har)? Vad kostar bilen? (Forsékringar, fordonsskatt, besiktning, underhdll, bransle, parkering,

trangselavgift= géra om till enskilda fragor?)

Har du parkeringsplats/garageplats/gatuparkering? Varfor detta alternativ? (kostnad, narhet,
bekvamlighet, sédkerhet)

Nar anvander du bilen?
8. Inkop av varor

Var handlar du mat? Veckohandlar du? Varje dag? Var handlade du mat de tre senaste gdngerna? Var
(hur) shoppade du senast andra saker?

Vad ar viktigt nar du handlar mat? (Pris, eko, att f& kanna pé sakerna, att det ska vara nara, )

Har du bestallt mat for hemleverans ndgon gang? (Berétta, vad for nagot, varifran, fortsatte du med
det, varfor/ varfor inte..)

9. Grannskapskultur

Hur ar det att bo i denna forening? Kanner du till ndgra av féreningens aktiviteter/grupper? Deltar du
i ndgra av dessa? Vilka? Varfor/varfor inte? Ar det ndgot som du skulle vilja fanns?

10. Alternativa l6sningar

Har du hort talas om bilpool? (beratta!)/Kéanner du till ndgon bilpool? Kanner du ndgon som ar med i
en bilpool? Vet du om det finns nagon bilpool nar dar du bor?

Skulle du kunna tanka dig att vara medlem i en bilpool?

Vad skulle en bilpool behdva uppfylla for att vara ett realistiskt alternativ?

Till sist, finns det ndgot som du skulle vilja ta upp relaterat till det vi pratat om, som jag inte fragat
om?

Ar det okej om jag aterkommer med uppféljningsfragor i borjan pa november, nar ladcyklarna
plockats bort?

18



Enkéat 3 - Slutenkat om cykelpool

Detta ar slutenkaten i KTHSs studie om cykelpoolen i Brf Friheten. Nagra
av fragorna har du kanske svarat pa i varas. Dessa ar med igen for att vi
vill mata eventuell forandring.

Rangordna hur vanliga de olika typerna av cyklar pa bilderna ar i
Stockholm. Om du inte vet kan du gissa eller skriva ett streck.
Vanligast &r cykel

Nast vanligast ar
Tredje vanligast ar

Minst vanlig ar

Skriv vad du tror att man kan kalla cykel A, B, C i vardagligt tal, samt vad
slapet efter cykel D brukar kallas. Om du inte vet gissa eller skriv ett
streck.

O Cykel A kallas
O Cykel B kallas
O Cykel C kallas

O Slapet D kallas

Hur ofta cyklade du pa vanlig cykel i september i ar?
O Varje dag

O Flera ganger i veckan

O Minst en gang i veckan

O Minst en gang

O Inte alls

Har du eller nagon i ditt hushall tillgang till bil?
0OJa O Negj

Om ja, var star den bilen parkerad i forhallande till ditt hem?

O Inom 400 m

O Langre an 400 m

Brf Friheten har haft tillgang till en cykelpool april-oktober dar de

boende kunnat boka och anvanda cyklar. Har du anvant dig av de
cyklarna?
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oJa 0 Nej Om ja, var god vand pa pappret.

Hur manga ganger har du anvant cykelpoolscyklarna?
O Minst en gang i veckan

O Flera ganger i manaden

O Nagra ganger

O En gang

O Inte alls

Nar anvande du en cykelpoolscykel senast?

Kommentar:

Vad for typ av resa gjorde du senaste gangen du anvande
cykelpoolscykel?

Tack for hjalpen med att fylla i denna enkéat!

Om du undrar 6ver nagot ar du valkommen att kontakta oss:

Greger Henriksson, tel: 08-790 83 19, mail: gregerh@kth.se eller

Miriam Borjesson Rivera, tel: 08- 790 64 53, mail: miriamrg@Xkth.se

Information om det 6vergripande projektet finns pa www.innpark.se
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APPENDIX B — Enkéatstudie och bokningsstatistik.
Forfattare: Greger Henriksson, Carolina Liljenstrom & Miriam Boérjesson Rivera (2014)
Bakgrund

De boende i en bostadsrattsforening i en av Stockholms stdra fororter fick tillgang till tre sd kallade
ladcyklar (lastcyklar med tre hjul och stor lada, varav en elassisterad) som de fick boka och anvanda
som de ville april-november 2013. Erfarenheter och slutsatser fran forsoket och studien av detta
rapporteras i huvudrapporten. | denna bilaga presenteras statistik som inte rymdes i huvudrapporten.
Vart syfte med denna bilaga &r att ge en bild av vilken typ av kvantitativa data som samlades in genom
att presentera diagram som snabbt togs fram som underlag for att valja data och presentationsform for
huvudrapporten. Nedanstdende ar alltsd det som "blev 6ver” fran denna process. Vi bedomer att det
kan ha ett visst varde att visa detta i en bilaga. Materialet ger namligen exempel pa hur enkatstudie och
bokningsstatistik gjordes i samband med att ladcykelpoolen var i drift april-november 2013. Den ger
ocksa exempel pa hur resultat fran dessa kvantitativa undersékningar kan presenteras.

Bostadsrattsforeningen Friheten ligger i Bagarmossen och bestar av 260 ldgenheter i sju huskroppar.
Lagenheterna &ar framférallt 2:or och 3:or (187 st.), 45 st. ar ettor och 24 st. 4:or och 3 femmor.
Bostadsrattsforeningen kan beskrivas som etablerad och valfungerande forening som funnits sedan
1940-talet nar husen byggdes. Bagarmossen ar en Stockholmsférort som byggdes p& 1950-talet med
tunnelbanan och ligger bredvid Nackareservatet, ett stort friluftsomrade. Bagarmossen har en klassisk
funktionalistisk stadsplan dar det ligger ett litet férortscentrum i anknytning till tunnelbanan.
Narmast tunnelbanan ar bebyggelsen framst flerfamiljshus men i utkanten finns det smahusomréaden.
Genom sjalva Bagarmossen gar inga genomfartsvagar for motortrafik, daremot finns relativt val
utformade cykelvagar

Tillvagagangssatt
Metoder som anvants for det som rapporteras i denna bilaga ar tre enkater samt bokningsstatistik.

Enkaterna hade flera syften, att varva informanter for djupintervjuer, att ge indikation pa kunskap om
olika sorters cyklar och indikation pa resvanor for bil och cykel. Med enkat 1 (fore-enkat) foljde ocksa
information om projektet i stort. Eftersom var erfarenhet sager oss att ett vanligt 6de for enkéter ar de
alltfor ofta forblir obesvarade eller alternativt inte kommer tillbaks till forskaren valde vi i detta fall att
distribuera enkat 1 genom att ringa pa hos de boende, forklara vart d&rende och sédga att vi kan komma
och hamta den om en liten stund. Detta visade sig vara ett effektivt satt att fa folk intresserade och
besvara enkaten. Fér de som ville ha lite langre tid pa sig att svara pa enkat 1 eller inte hade mojlighet
att fylla i den dar och da hade vi med oss adresserade och frankerade kuvert att lagga pa postladan. Vi
anvande dessutom ett tredje sétt att fa in svar i enkatform fore forsoket samt I6pande under projektets
gang. Vi stallde namligen kompletterande fragor nar vi ringde upp for att boka intervju. Detta kallar vi
enkét 2. Enkét 3 (slutenkat) genomfordes i slutet av projekt.

Nar det galler demografiska faktorer som karakteriserar de boende i foreningen beddmer vi att dessa
reflekteras vl bland de hushall vi fatt in enkétsvar fran. Dessutom har vi god férdelning bland de som
svarat nar vad galler bilfria hushall respektive hushall med bil. Vi fick in enkat 1 fran ca
40 % av hushallen och enkat 3 fran ca 20 %. Ca 40 % av hushallen finns representerade i
bokningsstatistiken. Genom var urvalsprocess anser vi darfor att vi fatt en ganska bra tackning av
olika typer av boende och anvandare av ladcyklarna.

Formuléret for enkét 1, se Appendix A.
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Nedan formularet fér enkéat 2. Den besvarades av ett betydligt mindre antal informanter och det
varierar dessutom for olika fragor hur manga informanter vi kunnat fora in i statistik fran.

"Innan intervjun skulle vi vara tacksamma om du kan besvara féljande fragor (nu, pa telefon):
1. Vilka ingar i ditt hushall?
[Intervjuaren skriver ned HUSHALLSMEDLEMMARNAS &lder, kén samt sysselsattning och adresser
for arbetsplatser och skolor/dagis]
2. Hur lange har du/ni bott har? [Intervjuaren fyller i fran vilket ar]
3. Hur tog du dig till ditt jobb (skola el. motsv.) senaste gangen? [fyll i datum och fardmedel]
a. Hur kom din partner till sin dagliga sysselsattning
b. Hur kom barn till sin skola/omsorg?
4. Var handlade du mat de tre senaste gangerna?

a. Var (hur) shoppade du senast andra saker?

5. Vad och var har varit dina vanligaste aktiviteter (férutom jobb, skola, inkdp) du rest till den
senaste veckan (eller manaden om det varit glest med aktiviteter)?

6. Har du anvant ladcyklarna?

Miriam Bdrjesson Rivera & Greger Henriksson, KTH, 08-7908319, gregerh@kth.se ”

Slutenkaten, se Appendix A.

For ovanstaende enkéat (2) redovisas genom diagram nedan endast en liten del av mojlig statistik.
Detta beror pa att vi annu endast bearbetat en liten del av svarsdata.

Resultat — Cyklarnas anvandningsgrad

Bokningsstatistiken visar hur manga som anvande cyklarna péa vilka veckodagar, under vilka manader
0 s v. Det mesta av detta redovisas i huvudrapporten.

Totalt har 52 unika anvandare bokat ladcyklarna en eller flera ganger.
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Antal bokningar per anvandare

Antal bokningar
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I ovanstdende diagram, baserat pa bokningsstatistiken, visas antal bokningar for varje unik anvandare

fordelat pa de tre cyklarna.

Under helgen 24-26 maj 2013 stals en av ladcyklarna. Cykeln hittas efter ndgra dagar men lamnas in
for reparation dar den blir kvar hela juni. Alla cyklarna placeras nu i garaget. Detta paverkar

bokningen av cyklarna under sommarmanaderna.

Antal bokningar per dag

Antal bokningar

1 (LA
0

L8 & T F NSNS
A AR A A A AN A A A LS

mSvart mRoéd mEI

Diagrammet ovan, baserat pa bokningsstatistiken, visar hur antalet bokningar forandrades da en cykel

blev stulen i slutet av maj.
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Antal bokningar en viss tid pa dagen
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I ovanstdende diagram, baserat p& bokningsstatistiken, visas fordelningen mellan tillgangliga tider pa
dagen som de tre cyklarna var bokade.

Har du anvant ladcyklarna?
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Ovanstaende diagram ar baserat pa enkat 3 som besvarades av 22 personer. Av dessa uppgav 10 att de
nagon gang anvant ladcyklarna.
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Hur manga ganger har du anvant ladcykeln?
12
11
10
9
T 8
c
g 7
L 6
T 5
€
< 4
3
2
1
Sl BN I
Minst en gang i Flera ganger i Nagra ganger En gang Inte alls
veckan manaden

Ovanstaende diagram, baserat pa enkét 3, visar hur manga ganger de som svarat pa enkat 3 uppger att
de har anvant ladcyklarna.

Vilka anvande cyklarna?

Gemensamt for dem bland de intervjuade som anvant ladcyklarna ar att de tillhor flerpersonhushaill.
De har alla barn i olika ldrar, dock &r det vanligast att de har barn i skolaldern eller yngre. En annan
gemensam faktor ar att de i intervjuerna uttrycker en vilja att leva bilfritt. De allra flesta har kdrkort
eller har en partner som har koérkort, men de ser helst att man klarar sig utan bil i s& hog utstrackning
som mdjligt. En stor del av ladcykelanvandarna, dock inte alla, cyklar pa vanlig cykel pa regelbunden
basis. Nagra cyklar till och fran jobbet, medan andra dker kommunalt.

Ett par av vara informanter som ocksd anvande cyklarna oftare &n genomsnittet hade haft langt
gaende diskussioner om att inforskaffa ladcykel med sina partners redan innan detta projekt blev kant.
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4

Antal informanter
N w

1

0]

Kons- och aldersfordelning - alla informanter

>2000 1990 1980 1970 1960 1950

® Kvinnor = Man

1940

Ovanstdende diagram, baserat pa enkat 2, visar fordelningen mellan fodelsedecennier respektive kon
for alla informanter.

w

Antal informanter
- N

0]

Kons- och aldersfordelning - informanter som
anvant ladcyklarna

>2000 1990 1980 1970 1960 1950

m Kvinnor = Man

1940

Ovanstdende diagram, baserat pd enkat 2 och de intervjuer som genomfordes, visar fordelningen
mellan fodelsedecennier respektive kén for de informanter som uppgav att de har anvant ladcyklarna.
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Fodelsedecennium och hushallstyp -
17 uppringda informanter

N

N

Antal informanter
w

5
0

>2000 1990 1980 1970 1960 1950

m Singelhushall = Samboende = Samboende med barn

1940

Ovanstdende diagram, baserat pa enkat 2, visar alder och hushallsammanséattning for 17 informanter

bland dem som ringdes upp fér bokning av ev. intervju.

Fodelsedecennium och hushallstyp - informanter
som anvant ladcyklarna

w

[EEN

Antal informanter
N

o] . .

>2000 1990 1980 1970 1960 1950

m Singelhushall ®mSamboende = Samboende med barn

1940

Ovanstdende diagram, baserat pa enkat 2, visar alder och hushallsammansattning for de intervjuade

informanter som uppger att de har anvant ladcyklarna.
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Cykelfrekvens (Enkat 1)
16
14
_ 12
e
S 10
2
2 8
S 6
g
4
i N
0
Varje dag Fleraggr/v.  Minst 1gg/v Minst 1 Inte alls
gg/sept
m Informant = Inte informant

Ovanstdende diagram, baserat pa enkéat 1, visar hur ofta de som har svarat pa enkat 1 cyklade pa
"vanlig cykel” i september 2012,

Tillgang till bil (Enkat 1)
35
30
5 25
c
o)
¢ 20
Q
2
3 15
c
< 10
5
0
bil ja bil nej
m Informant = Ej informant

Ovanstaende diagram, baserat pa enkat 1, visar tillgdngen till bil hos de som svarat pa enkat 1.
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Tillgang till bil (Enkat 3)
14

12

Antal personer

Ja Nej

Ovanstaende diagram visar tillgdng till bil hos de som har svarat pa enkéat 3. Alla som har tillgang till
bil har svarat att den finns inom 400 meter fran bostaden.

Bilfri vardag i relation till intresse for ladcyklar

Att ha ordnat sitt liv pa ett sddant satt att bil inte ar en nédvandighet innebér inte automatiskt att man
ser tillgang till 1ddcykel som ndgot som underlattar vardagens transporter. Bilfria hushall, vare sig det
handlar om ensamhushall eller flerpersonshushall, innebér i detta specifika fall, oftast att en eller flera
har korkort i hushéllet och en ganska bra tillgang till bil. I avhandlingen Stockholmarnas resvanor —
mellan trangselskatt och klimatdebatt (Henriksson 2008) refereras etnologen Wera Grahn som i sin
studie av bilfria barnfamiljer i Stockholmsomradet fann att dessa inte var "aktiva bilmotstandare” utan
kanske snarare hade gemensamt ett missndje mot bilens dominans i samhéllet, som heller inte
nddvandigtvis kopplat till miljéaspekten. Bland de bilfria barnfamiljer som Henriksson (2008)
intervjuade kan aspekter som till exempel ekonomi dvs att ha rad med bil, eller var framtida bostad-
och/eller arbetsplats kan tankas ligga. Bland de boende vi intervjuade framgick val av bostad i
forhallande till kollektivtrafik och i viss man arbete som véldigt vasentliga aspekter.

En annan aspekt som kan vara statistisk kopplad till intresse for ladcyklar ar attityd till att dga saker
tillsammans.

Vad anvéndes cyklarna till for typ av resor?

De boende har anvant ladcyklarna till olika typer av resor. Det ror sig om resor till mataffarer for
storre inkop, om att transportera otympliga eller tunga saker t.ex. kladkassar eller en madrass, att aka
till replokalen med elgitarr och effektpedalstalining eller att transportera delar av batens attiraljer
infor sommaren. Ladcyklarna har ocksé anvants for att transportera (mindre) barn till olika stallen.

Manga av de resor som cyklarna anvants till har varit av typen "utflykt”. En mgjlig tolkning ar att
eftersom ladcykeln ar nagot nytt s& har anvandarna under utforskningsfasen gjort resor av en typ som
de vanligtvis inte gor, sasom utflykter till narliggande fororter, till Nackareservatet. Resorna som gjorts
med ladcykel ar alltsa i allmanhet inte resor for de vanligaste typerna av drenden bland de boende
(arbete, lamna/hamta barn pa skola/dagis, matinkop etc). Men under forsokets gang skedde en
forskjutning mot att ladcyklarna i hogre grad anvandes mer till resor av typen “arenden”, det vill saga,

29



resor med ett sarskilt mal och syfte och som ar knutna till vardagsresorna pa ett annat satt &n

utflyktsresorna.

Fran intervjustudien framgar att en av de boende som flitigast anvant cyklarna, framférallt anvant
dem till att transportera tre sméa barn (3 ar och yngre) till lekparker som ligger utanfér Bagarmossen
under sin foraldraledighet. Nagot som av intervjun framgick annars skulle varit svart att géra utan

ladcykel eller bil.

Kommentarer fr&n bokningslista elcykel

Hjalpte en kompis hamta grejor i Karrtorp. Perfekt m elcykeln da!

Stor hjalp i backarna av motorn. Aldrig tungt! Skont!

Kommentarer fran bokningslista rod cykel

Vi cyklade till utomhusgymmet i Bjorkhagen. Kul, men jobbigt i backarna. Valte en gang, vare sig
cyklist eller cykel skadad © Betyg pa utflykten 8 av 10.

Vi cyklade till utomhusgymmet igen. Lite 6m i satet fran i gar. Solen sken! Betyg: 10 av 10.

Cyklade till skogen med 2 barn. Hade inte kommit i vdg med vanlig cykel.

Lanade 2 cyklar och akte till Skarpnéack och kopte tung jord.

Har flera ganger cyklat kolonilotten ToR. Det ar varldens grej att kunna lasta ladan full, inte bara med
sSma passagerare, utan aven jord, godsel och redskap!

Andra gangen som en bagisbo (fran Bagis utanfor granden) fragar hur cykeln funkar och om de gar att

hyra ndgonstans.

Kommentarer fran enkat 3:

Nar anvande du

senast?

cykeln

Vad?

I somras, kanske augusti?

Utflykt till Hellas

| somras

Till S6derbysjon med tva barn pa flaket

Juli

Nojesresa tillsammans med kompis + barn. Vi cyklade till
Djurgarden.

Slutet av september

Nojesresa med min 5-ariga son, till ndgra bekanta i naromradet

Slutet november 2013

Skjutsade barnen till aktivitet. Alskar att ha tillgang till
ladcyklarna!

I somras, troligen juni

Cyklade med barnen till plantskolan Tradgardshuset i
Skarpnack. Inget av barnen kunde cykla sa langt sjalva.

| september (eller om det var i
slutet av augusti)

Nojesresa med min 1,5-ariga dotter i ladan. Ca 5 km totalt.
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Augusti Akte till kolonilotten

Inget svar Kdrde saker till loppis i Bagis C

16-dec-13 Hamtade barn

Kunskap om ladcyklar

[F&r info om studien och forskarng, varged sebaksidan ...}

Ovanstdende bilder var bifogade enkat 1 och uppgiften var att skriva namn pa cykel (och karra) for
varje bild. Nar enkaten var fardig bestamde forskarna att "ratt” svar var A= Ladcykel med tva hjul, B=
Ladcykel med tre hjul, C= Tandemcykel, D= (Vanlig cykel med) Cykelkarra.

"For frdga X. och X i enkaten har vi valt att inte redovisa nagon statistik, d& vi &nnu inte bearbetat
fragornas svarsdata."
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Vad heter cykeln? (Enkéat 1)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ladcykel medtvd  Tandemcykel  Ladcykel med tre Cykelkarra
hjul hjul

m Ladcykel m Budcykel m Tandemcykel m Christianacykel

m Cykelkéarra = Sulky m Ovrigt ® Inget svar

Ovanstdende diagram, baserat p& enkat 1, visar kunskapen om vad de fyra cyklarna pa bilderna i
enkaten heter i april 2013.

Vad heter cykeln? (Enkéat 3)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Ladcykel medtvd  Tandemcykel  Ladcykel med tre Cykelkarra
hjul hjul

= Ladcykel ®m Tandem m Christianacykel mCykelkarra

m Budcykel 1 Cykelvagn m Ovrigt m Inget svar

Ovanstdende diagram, baserat pa enkat 3, visar kunskapen om vad de fyra cyklarna pa bilderna i
enkéaten heter i december 2013.
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Vilken cykel ar vanligast? (Enkat 1)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Vanligast Nést vanligast ~ Tredje vanligast Minst vanlig

m Ladcykel med tva hjul m Tandemcykel m Ladcykel med tre hjul

m Cykelkéarra m Inget svar

Ovanstdende diagram, baserat pa enkat 1, visar kunskapen om hur vanliga de fyra cyklarna pa bilderna
ariapril 2013.

Vilken cykel ar vanligast? (Enkéat 3)

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Vanligast Nast vanligast Tredje vanligast Minst vanlig

m Ladcykel med tva hjul m Tandemcykel = Ladcykel med tre hjul

m Cykelkéarra m Inget svar

Ovanstdende diagram, baserat pa enkat 3, visar kunskapen om hur vanliga de fyra cyklarna pa
bilderna &r i december 2013.
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Avslutning

Forfattarna hoppas att denna bilaga gett en bild av data som samlades in i studien av ladcykelforsoket.
Materialet som presenterats exemplifierar hur enké&tstudier och bokningsstatistik genomforts i
samband med att ladcykelpoolen var i drift april-november 2013. Den har férhoppningsvis ocksé gett
intressevackande exempel pa hur insamlade kvantitativa data kan presenteras och i ndgon man tolkas.

34



	Sammanfattning
	Summary
	Förord
	Innehållsförteckning
	1. Introduktion
	1.1 Syfte och frågeställningar

	2. Bakgrund
	2.1 Bagarmossen och brf Friheten
	2.2 Metod

	3. Resultat
	3.1 Hur lådcyklarna användes
	3.2 Vad användes cyklarna till för typ av resor?
	3.3 Vilka använde cyklarna?

	4. Bilfri vardag men inte intresserad av lådcyklar
	5. Att lådcykla – en ny praktik och en ny vana
	6. Den stulna cykeln – om vikten av en tydlig ansvarsfördelning
	7. Diskussion och slutsatser
	8. Källförteckning
	APPENDIX A – Enkäter och frågeguide.
	APPENDIX B – Enkätstudie och bokningsstatistik.
	Bakgrund
	Tillvägagångssätt
	Resultat – Cyklarnas användningsgrad
	Vilka använde cyklarna?
	Bilfri vardag i relation till intresse för lådcyklar
	Vad användes cyklarna till för typ av resor?
	Kunskap om lådcyklar
	Avslutning


